


PROGRAMA ONLINE PARA COACHES  
GESTIÓN DEL EQUILIBRIO HUMANO Y ORGANIZACIONAL 



 
DESCRIPCIÓN: 
La Gestión del Equilibrio humano, corresponde a un modelo conceptual y práctico de coaching 
ejecutivo, que puesto al servicio de coaches profesionales facilita sus  procesos de indagación, 
acompañamiento y transformación en las intervenciones individuales y colectivas que diseñan o 
realizan.  
 
Su metodología permite, identificar de manera rápida y sencilla los espacios esenciales de acción  
para el desarrollo personal y profesional. Y es una herramienta efectiva para aplicar en procesos de 
cambio y gestión organizacional.  
 
Permitiendo además, a líderes y directivos de organizaciones, contar con una herramienta efectiva 
para la visualización oportuna de sus espacios críticos de acción, el desarrollo equilibrado de 
habilidades  estratégicas y la gestión de un liderazgo contemporáneo. 



PROGRAMA 
Gestión de 
equilibrio 
Humano 

(2 módulos)  

Gestión del 
equilibrio 

en el desarrollo 
profesional 
(2 módulos) 

Habilidades 
estratégicas 
(2 módulos) 

Gestión del 
equilibrio 

Organizacional 
(2 módulos) 

Cada módulo es de 4 horas y el programa dispone un total de 40 horas CCE: 16 de ellas 
de competencias fundamentales y 24 de desarrollo de habilidades 

Gestión del 
equilibrio en el 

liderazgo 
(2 módulos) 

INICIO: ABRIL 2022 



 
BENEFICIOS: 
ü  Incorporas nuevos contenidos y aprendizajes más profundos a la sesión de coaching y 

a las intervenciones de coaching en empresas 
ü  Dispones de una herramienta para mejorar la observación de coaching en las 

organizaciones 
ü  Dispones de una herramienta para el proceso de observación en la sesión de 

coaching individual. 
ü  Certifica 40 horas adicionales a tu proceso de formación para acceder a nuevas 

acreditaciones en ICF 
ü  Entrega un certificado cuyo programa ha sido acreditado como formación continua 

por la International Coach Federation. 
ü  El proceso de aprendizaje es vivencial 



HUMAN COMPANY 

Human	Company	es	una	compañía	de	coaching	que	 implementa	programas	para	el	desarrollo	de	habilidades	
estratégicas,	trabajo	en	equipo,	liderazgo,	generación	de	comunidades	virtuosas	y	ges=ón	del	equilibrio	a	nivel	
personal,	 ejecu=vo	 y	 organizacional.	 Nace	 a	 par=r	 de	 la	 experiencia	 y	 clientes	 que	 durante	más	 de	 10	 años	
Andrés	Venegas	C.,	Coach	líder,	desarrolla	aplicando	la	metodología	del	coaching	a	ejecu=vos,	líderes,	empresas	
y	organizaciones.	
	
	



HUMAN COMPANY COACHING 
Somos una compañía de coaching que implementa programas para el desarrollo de habilidades 
estratégicas, trabajo en equipo, liderazgo, generación de comunidades virtuosas y gestión del 
equilibrio a nivel personal, ejecutivo y organizacional. Nace a partir de la experiencia y clientes que 
durante más de 12 años Andrés Venegas C., Coach líder, desarrolla aplicando la metodología del 
coaching a ejecutivos, líderes, empresas y organizaciones. 
 
Algunos de nuestros clientes: 
 
Volvo Truck; Servicio Nacional de Capacitación y Empleo SENCE; Subsecretaría de Energía; Servicio 
Nacional de Pesca y Acuicultura SERNAPESCA; EBCO Constructores, Cinemágica, Cueca, CIMAGEN 
Comunicaciones, Ecerlab,  Murillo & Partners, Travel Club (Banco Chile), Renovatek, (Gerencia General), 
Subsecretaría de Desarrollo Regional y Administrativo (SUBDERE), Universidad De La Frontera- IDER, 
Bastro Limitada, VTR, (Gerencia de Procesos), Arrimetal Ltda., entre otros. 



ALGUNOS DE NUESTROS CLIENTES: 



VALORES 

$1.400.000 
* Preguntar por descuento especial para ex-alumnos 

Human Company Coaching, y miembros de ICF. 
 
 

Celular +56 9  57380507 
  
  
  
  



CONTACTO 
Gerencia General 

Valentina Venegas H. 
 

Av. Kennedy 5.600, oficina 301,  
Vitacura, Santiago, Chile 

 
Fono: (+56) 9 57380507 

E-mail: coaching.av@gmail.com 
   

www.humancompany.cl 




